
   

 

  

  

 

 

  

 

 

  

   

     

 

   

  

  

   

 

  

      

    

 

  

 

 

 

 

  

  

暦の上では秋となりましたが、まだまだ厳しい暑さが続いています。今年も野菜の栽培

をし収穫したり、水遊びやプール遊びを楽しみました。夏の思い出と共にたくましくなった

姿で元気に遊んでいる子どもたちです。さて、いよいよ運動会に向けて本格的に練習がス

タートします。体調管理には十分配慮しながら各クラスで練習に取り組んでいきます。当

日は、成長した子どもたちの姿を見る事が出来るかと思いますので、お楽しみください。 

 

９月２１日(月)は敬老の日です。敬老の由来は、一番古い説では、聖徳太子が身寄

りのない高齢者のために老人ホームのような施設「悲田院」を設立したことが始まり

だそうです。その後、他の説より９月１５日を「年寄りの日」とし、老人の日から現在の

「敬老の日」となり、人生の先輩でもあるお年寄りを敬い、長寿を祝う日ともされて

います。園では、毎年子どもたちがおじいちゃんおばあちゃんたちに「ありがとう」の

感謝の気持ちを込めて制作しています。後日、持ち帰りますのでお楽しみに！ 

            運動会について 

今年度の運動会も、長野小学校で開催します。 

○日時 １０月２４日(土) 

○雨天の場合 小学校の体育館 

 

詳細は、後日お手紙にてお知らせします。 

席順については、事前に子どもたちがくじを引き決定します。 

今月の行事予定 

 

1 日(火)  体操教室 

4 日(金)  スイミング 4 歳児 

7 日(月)  和太鼓 

8 日(火)  体操教室 

１1 日(金)  スイミング 5 歳児 

１4 日(月)  和太鼓 

１5 日(火)  体操教室 

１7 日(木)  造形教室 

18 日(金)  スイミング４歳児 

21 日(月)  敬老の日 

22 日(火)  国民の休日 

23 日(水)  秋分の日 

24 日(木)  避難訓練 

２5 日(金)  ８・９月誕生会 

 

 
☆ふれあい保育☆ 

2 日(水)  ふれあい広場 

9 日(水)  ふれあい広場 

１６日(水)  あそぼ 

３０日(水)  体験保育０歳児 

 

口座引き落としについて 

〇今月の保育料 他の口座引きは 1４日

（月）です。残高のご確認をお願いします。 

いろいろな活動に挑戦し、出来た喜びを味わう。 

                  秋分の日 

皆さん、秋分の日はご存知でしょうか。この日は暑い夏が涼しい秋へと変わり始め、昼

の長さと夜の長さが同じになる日です。この日を境に、夜が長くなってきます。秋になる

と葉っぱの色が変わったり変化もあるので、また園でも秋探しをしたいと思います。 

 

 

 
長野こども学園 ２０２６.9.1 

  

 

 ９月１日は１９２３年、関東大震災が発生した日です。自然災害に備

えることの大切さを考える日であり災害とは、火災や地震、台風、

風水害洪水、土砂災害など、火山や雪崩などの自然災害など、色々

な災害があります。園では毎月、地震や火災などの避難訓練を行

い、防災グッズの準備をしています。これを機に避難バックの点検

を改めてしていきたいと思います。ご家庭では、定期的に見直せて

いますか？いざという時のために使っていないカバンやキャリーバ

ッグ等を防災リュックにし防災グッズの準備をしたり、避難場所な

ど、子どもたちと一緒に確認してみてはいかがでしょうか。 

 

★おねがい★ 

 園を欠席する場合は、必ず９時までに

連絡をしていただくようにお願いしま

す。その日の食材が無駄にならないよう

に、ご協力ください。 

秋の衣類 

子どもたちはしばらく半袖半ズボンで過ごせそうな気候です。しかし、朝夕の

気温差があり涼しく感じる時がありますので、薄手の長袖シャツや調節しやすい

羽織などのご準備をよろしくお願いします。持参される際は、改めて名前のご確

認をお願いします。子どもたちには、暑さや寒さに合わせて衣類を調節できる

ように声掛けをしていきます。 

 

 

読み聞かせ 

夏から秋への季節の変化に合わせて、少しずつ秋を感じる 

ことができる壁面や読み聞かせの絵本を選んでいます。今後 

は子どもたちに季節の移り代わりを感じてもらえるように工夫 

をしていきたいと思います。また２階の絵本コーナーは、 

毎週金曜日が絵本の貸出日です。 

是非、たくさんの絵本をみて読んであげてください。 

※次の貸し出しを待っているお友だちがいるので 

返却日(翌週の月曜日)の期日は 

きちんと、守ってくださいますように 

ご協力ください。 


