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  3日(月)       和太鼓
  4日(火)       体操教室
　　　　　　 お楽しみ会未満児予行
  5日(水)       造形教室（5歳）
  6日(木) 　　お楽しみ会以上児予行
  7日(金)       お楽しみ会全体練習
12日(水)       4.5歳お楽しみ会予行
15日(土)       お楽しみ会
17日(月)       和太鼓
18日(火)       マラソン大会
20日(木)       避難訓練
21日(金)       誕生会
25日(火)       体操教室
26日(水)       造形教室（4歳）
27日(木)       卒園式練習
28日(金)       ひな祭り会

　　ふれあい保育
19日(水)   ふれあい広場
26日(水)   あそぼ  

いろいろな活動を通して、友達や保育者と関わって
遊ぶ楽しさを味わう。

標目の月今

　年が明け1ヶ月が経ちました。前半は各クラスカルタや羽根つき、コマ回しなど日本の正月
らしい遊びで夢中になったり、誕生会では、みんなで福笑いをして盛り上がったり…遊びを通
して日本の伝統や文化に触れることが出来ました。また、お楽しみ会の練習も本格的になり、
各お部屋からは、楽しそうな歌声や楽器の音などが聞こえてきます。本番に向けて楽しみなが
ら進めていきたいと思います。
　さて、今年度も残り2ヶ月となりました。進級や進学に向け残りわずかです。一日一日を大
切に、子ども達と過ごしたいと思います。

・今月の口座引き落としは、14日(火)です。
　残高の確認をお願いします。
・年長児のお別れ遠足は3月6日(木)に変更と
　なりました。
・2月10日(月)～25日(火)千代田短期大学の
　学生が1名、2月17日(月)～3月3日(月)  
　大阪大谷大学の学生が1名実習に来ます。

卒園式のお知らせ

  3月22日(土)に執り行われます。なお、
当日の保育はありませんのでご了承ください。

2月15日(土)はお楽しみ会です。開催に向けて、各クラスお楽しみ会の
練習を頑張っています。今月の園便りでは、各クラスの練習風景を載せ
たいと思います。

　子どもたちの手を見ると、手指がガサガサしている子がいます。手を洗った後、拭き残
しなどがあると、手に残った水分と一緒に肌の水分も蒸発して、乾燥して荒れたり、あか
ぎれになったりしてしまいます。子どもの手の乾燥対策には、子どもが寝入ってから保湿
クリームを塗ったり、手洗いの後しっかりと手を拭くことが大切です。
また、手荒れから湿疹が出た場合には、早めに病院に受診してひどくならないようにしま
しょう。

　節分は、「みんなが健康で幸せに過ごせますように」
という意味を込めて、悪いものを追い出す日のことです。
長野こども学園でも節分の集いを行い、子どもたちに節分
の由来を簡単に伝えながら楽しく日本の伝統文化を学べた
らと思っています。また、給食では、行事食として恵方巻
きやイワシのハンバーグが出ます。恵方巻きは、その年の
縁起の良い方向を向いて願い事をしながら、無言で丸かぶ
りをすると、願いが叶うとされています。
  今年の恵方は西南西だそうで、子ども達と一緒に願いを
込めながら西南西を見て丸かぶりしたいと思います。

進級に向けて
　各クラス2月より、進級に向けて徐々に進級を意識
した生活を行なっていきます。例えば一つ上の学年の
お部屋にお邪魔して遊んだり、ランチルームでおやつ
を食べたりなど…環境が変わることへの不安を少しで
も減らし、期待を持って進級できるようにしていきた
いと思っています。
　各ご家庭でも「すごいね」「頑張っているね」など
肯定的な言葉がけで子どもたちを
応援して下さいますようよろしく
お願いします。

　小さいクラスは舞台に慣れたり、大きいクラスは自分たちで立ち位置を確認したりと
各クラス練習が進んでいます。本番はきっと緊張することと思いますが、子どもたちが
頑張る姿にほっこりしていただければと思います。

《たんぽぽ組》 《さくら組》

《ひまわり組》

《ゆり組》

「なぜだろう…」「どうして…」日々の生活
の中で、子どもたちはたくさんの不思議と出
会っています。「なぜ氷は冷たいの？」
「なぜ冬のはく息は白いの？」こうした不思
議から興味関心が広がり、好奇心に繋がり、
考える力が育ちます。子どもの疑問には大人
が答えてあげるのも良いですが、子どもと一
緒に調べてみるのも良いですね。きっと大人
もなるほど！と感心する内容もあることでし
ょう。不思議の思う心をどんどん育んでいき
ましょう。

《すみれ組》

不思議に思う心を育もう

《ばら組》


