
 

子どもにとって安心して過ごせる家の中

が、じつは事故の危険の高い場所だという

ことをご存じでしょうか？ 0～6歳の子ど

もの事故の約40％は、家の中で起こってい

ます。 

 家の中で起こる事故はさまざまですが、

特に命にかかわるのが、窒息です。0歳児

が圧倒的に多いものの、1歳児、2歳児でも

ゼロではありません。家の中を安全・安心

な場所にするために、もう一度チェックし

てください。 

ほけんだより９月号 

8月は、プール遊びや水遊び、泥んこ遊びなど様々な感触遊びを楽しんだり、夏休み中ご家族とお出かけし楽しかった事を嬉しそうに

話してくれる姿がとても印象的でした。いよいよ新しい学期がスタートしますが、まだまだ残暑が厳しく夏の疲れが出てくる頃です。

元気に活動ができるように子ども達の生活リズムを整え、体調の変化に気をつけていきましょう。 

また、9月1日防災の日、9月9日救急の日です。園では、毎月防災訓練をしていますが、ご自宅でも、もしも火事や地震が起こった

ら、災害ハザードマップを見てどのように行動すべきか、日頃から家族でお話をして、緊急時に備えるようにしましょう。 
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