
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定 

1 日（金） 七夕の日の集い 

4 日（月） 和太鼓 

5 日（火） 体操教室 

6 日（水） 交通安全教室 

7 日（木） 造形 5 歳児 

8 日（金） スイミング 5 歳児 

11 日（月） 和太鼓 

12 日（火） 体操教室 

13 日（水）  誕生会 

14 日（木） 避難訓練 

15 日（金） スイミング 4 歳児 

16 日（土） 夕涼み会 

17 日（日）  夕涼み会 予備日 

19 日（火） 体操教室  

20 日（水） 造形 4 歳児  

29 日（金） お泊まり保育 

30 日（土） お泊まり保育 

 

30 日（土） お泊まり保育 

7 月の園だより 

   令和 4 年 7 月 1 日 

長野こども学園 

ふれあい保育の予定 

6 日(水） 交通安全教室 

13 日(水） ふれあい広場 

20 日(水） ふれあい広場 

27 日(水）  体験１歳児 
今月の目標 

様々なものを見たり、 

触れたりして、面白さに気付く。 

      野菜の収穫 

4 月に子どもたちが野菜の苗を植えました。水やり当番は、ひまわり組・

ばら組・ゆり組の子どもたちでクラスごとにしています。この間は、キュウ

リが 20 ㎝近くまで大きく成長し早速いただきました!自分たちで育てた野菜

なので、野菜が苦手な子どもたちも「美味しい」と言って食べています。キ

ュウリの他に、パプリカやピーマン・中玉トマトも育てています。それらの

野菜も実をつけ、大きく成長しています。赤や黄に色づいたパプリカは昼食

の「野菜いため」でみんなで美味しく食べました！！ 

 

お散歩へ行ってきたよ！ 

今年度初めて、たんぽぽ組・すみれ組・さくら組で中村池公

園へ散歩に行ってきました。散歩車に乗って行く子どもやお散

歩紐を持って歩く子ども、保育者と一緒に手を繋いで歩く子ど

もたち。クラスごとの成長に応じてお散歩を楽しみました。公

園へ着くと、ワニの滑り台を滑ったり、ユラユラ揺れる遊具に

乗ったり、笑顔いっぱいの子どもたちでした。 夏が近づくこの季節、七夕にプール、夕涼み会など、夏の行事を楽

しみにしている子どもたちです。雨雲からお日様に季節の主役が交代

していきます。戸外活動はもちろん、室内の活動でもこまめに健康観

察や水分補給などを心掛けて、体調管理には十分配慮しながら楽しく

過ごしていきたいと思います。 

夏にかかりやすい病気 

夏の三大感染症といわれる「手足口病」「ヘルパンギーナ」

「プール熱」が流行する時期です。予防のためには、やはり

手洗い・うがいの徹底が必要です。又、しっかりと食事をと

る、身体は冷やし過ぎない、早寝早起きを心掛けるなど、体

の免疫力を高めてみんなで予防していきましょう‼ 

今月の保育料他の口座引き落としは、 

7 月 12 日（火）です。 

残高のご確認をよろしくお願い致します。 

水遊び・プール遊び 

お天気の良い日には、水遊びやプール遊びを楽しみ

ます。また、持ち物やチェック表の記載を忘れた場合、

水遊びやプール遊びが出来なくなるので必ず確認を

してください。たんぽぽ組・すみれ組・さくら組は、

園庭で水遊びやプール遊びを楽しみます。ひまわり

組・ばら組・ゆり組のお友達は屋上のプールで遊びま

す。（後半は、さくら組も屋上のプールで遊びます。） 

お知らせ  

7 月 16 日（土）は夕涼み会です。その日の土曜保育はあり

ません。詳しくは、後日お手紙を配布しますのでご覧ください。 


