
今月の目標 

異年齢児と関わりを深め、親しむ 

 

 

８月の行事予定 

８日 (日)  山の日 

９日 （月）  振替休日 

１９日 （木）  避難訓練 

 

昨年は中止となった夕涼み会ですが、今年度はいろいろ制限のあるなか行うことが出来ました。当日はお天気も良く、保護者の皆様と

楽しくゲームをしたり、お友だちや先生たちと盆踊りを踊ったりする姿も見られました。いつもとは少し違った夕涼み会となり、また短い時間で

したが、みんなが笑顔で楽しんでいる姿を見ることができよかったです。これからも大きな行事が続きますが、コロナ対策をしっかりとって安

全に行事が行えるようにしていきたいと思います。今後ともご協力のほどよろしくお願いいたします。 

今月の口座引き落としは １２ 日です。

      残高の確認をお願いします。 

お願い 

・夏になり陽が沈む時間も長くなり、に園庭で遊んでいる姿がよく見られます。駐車

スペースにも限りがありますので直ぐに降園してくださいますようお願いします。 

・事前にお盆の登園調査を提出していただきましたが、お休みの追加・変更がある

場合は早めにお知らせいただきますようお願い致します。 

 

 

この季節、三大夏風邪（プール熱・ヘルパンギーナ・手足口病）といわれる感染症が 

流行ることがあります。 

日頃からうがい手洗いをしっかり行うことや、室内の温度や湿度などに気を付けるなど、 

風邪の予防を心掛けましょう。 

発熱など症状がみられる場合には、早めの受診をお願いします。  

 

  

 熱中症には水分の補給が一番です。  

体の中と外の暑さによって引き起こされる様々な体の不調が熱中症です。 

睡眠不足や疲労などが引き金になり、高い気温と湿度が加わるとボーっとして意識がな

くなることがあります。 

園では暑さ指数をもとに、園庭遊びが可能かどうかを確認しています。こまめな水分

の補給と体調管理には十分に気を付けながら、この暑い夏を乗り切っていきましょう。          

い夏を乗り切っていきましょう。 

８月園だより                  

             長野こども学園  

 令和３年８月１日  

  

 

梅雨が明け、青い空、太陽がギラギラ輝き夏本番となってきました。 

園庭ではセミの鳴き声にも負けないぐらい子ども達の元気な声が響いています。       

室内外の温度差にも気をつけながら夏ならではの遊びや生活を楽しみたいと         

思います。                                                 

                      

     

     

  

ふれあい保育の予定 

３日 （火）  ふれあい広場  

２４日 （火）  ふれあい広場    

３１日 （火）  あそぼ      

園では月に一度避難訓練を行っています。避難訓練といっても火災訓

練・地震訓練・自衛消防訓練など様々な訓練を行っています。４月より数回

行ってきましたが、回数を重ねるたびに非常ベルの音にも驚くことなく避難出

来るようになりました。毎回子どもたちと必ず約束する合言葉があります。  

是非、お家でも避難訓練についてお話してみてください。 

 早速、園庭で０歳・１歳クラスは水遊び、４歳児さんは氷遊びしました。０歳児は水の入れた小さなプールにプカプカと浮くおもちゃで水鉄砲

をしたりお、１歳児はゾウの口から出る噴水を思いっきり浴びたりとそれぞれの年齢に合った玩具などを使い水遊びを楽しみました。全身に水

を浴び、いつもにはないダイナミックな遊びをしました。また、小さい子は大きい子の所まで出張したり、大きい子は小さい子の様子を見てあげ

たり・・・・子ども達はとてもイキイキ楽しそうでした。異年齢でいろいろな遊びを楽しんでいきたいと思います。 

蝉を捕まえるぞ！ 氷遊び。冷たくて

気持ちいいね。 


