
        ７月の園だより                            

            令和３年７月１日 

              長野こども学園 

 

   

 梅雨明けも間近？と感じさせてくれる程、暑さも増し太陽も梅雨空を 

どこかにつれていきそうな雰囲気です。       

そんな中でも園庭では子ども達の元気な声が飛び交っています。今月は子ど 

も達が楽しみにしているプール遊びが始まります。毎日の生活リズムを整え 

ながらこれからの季節にあった体力づくりを心がけていきたいと思います。                                       

      今月の目標 
   様々なものを見たり、触れたりして面白さに気付く。 

お知らせ   

つくってあそぼ(造形教室)の先生が決まりました。 谷山 育 先生です。 

以前は幼稚園児に指導されており、現在は年齢を問わず幅広く短大や地域で

も指導をされています。一度、“人生の楽園”という番組にも紹介されるほど

多才な先生です。 

 ９月より指導が始まります。それに伴い、教育指導料が変更になります。

詳しくは後日お手紙を配布します。 

 

 

                  お願い 

◎送迎時は、必ず一家庭お一人での入室をお願い致します。また、在園児以

外のご兄弟関係につきましても、事務所前にて待って頂くようにお願いしま

す。 

◎オートロックの門扉は、お子様が飛び出してしまう恐れがあります。出入

りの際は必ずその都度しっかり門を閉めて下さい。 

◎駐車場や駐輪場は車や自転車の出入りがある場所です。思わぬ出来事や怪

我に繋がることもありますので、必ず保護者の方はお子様と一緒に出入りし

て下さい。 

◎７月１７日（土）は夕涼み会です。当日の保育はありません。  

詳しくはお手紙をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

爪のチェック日 

毎週月曜日は爪のチェック日です。小さい子ども達の爪は薄く、 

少し接触するだけで傷になりやすいです。お友だちを傷つけるだけ 

でなく、自分を傷つけてしまう事もあります必ず

お家で確認し、短く整えてあげてください。 

 

水遊び・プール遊びが始まります。 

お天気の良い日には水・プール遊びをします。実施日には必ず、朝の検温

をしてください。持ち物やチェック表の記載を忘れた場合、水遊びやプール

遊びができないので必ず確認してください。 

 ０・１歳児クラスは部屋から出たところ、大きいクラスは屋上で行います

が、日よけのテントも張っていますので、水着以外のラッシュガードなどは

持ってこないでください。 

 

 

熱中症とは 

大量に汗をかき、体内の水分と塩分が失われたり、体温調節機能が効かな

かったりしたときに起きる症状です。気温・湿度が高い時や、激しい運動を

した後などに起こりやすいので、涼しい場所での休息また十分な水分補給を

心掛けましょう。体の不調を口に出して言えない小さな子ども達には大人が

しっかりと状況判断する事が大切ですね。 

 

                    

               七 夕 

織り姫と彦星が年に一度会える七夕の日。七夕飾りを作りながらその由来

を調べると、七夕への興味も深まっていきそうです。 

 今年度も子ども達が作った飾りと、お家で書いてきてもらった短冊を２日

（金）に願いを込めて笹に飾ります。子ども達の願い事はどれも素敵で心温

まる内容のものが多く、きっと織り姫や彦星まで届く事でしょう。 

 また、送迎の際にお子様と一緒に探してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定   

２日（金） 七夕の集い 

５日（月） 和太鼓 

７日（水） 体操教室 

９日（金） スイミング ４歳児 

１２日（月） 和太鼓 

１４日（水） 体操教室 

１５日（木） 避難訓練        

１６日（金） 誕生会 

１７日（土） 夕涼み会  ※雨天順延 

1 8 日（日） 夕涼み会   予備日 

２２日（木） 海の日 

２３日（金） スポーツの日 

３１日（土） お泊まり保育 

 

※今後の状況により、変更や中止になることもあります。 

 

 

ふれあい保育の予定 

６日（火） ふれあい広場    

１３日（火） ふれあい広場       

２０日（火） ふれあい広場 

２７日（火） 体験１歳児               

今月の保育料他の口座引き落としは、１２日（月）です。 

残高のご確認をよろしくお願い致します。 パラインフルエンザって 

４月から園では RS ウイルス、アデノウイルスが流行しました。その中、パ

ラインフルエンザと診断されるお子さんがおられました。 

 パラインフルエンザって？一般的に風邪症候群、呼吸器感染症のひとつで

す。 

大人では軽い風邪の原因となります。赤ちゃんが感染すると、重症化する可能

性もあり、肺炎や喘息の悪化にも注意が必要です。特に特効薬はないそうです

が、普段より食事、睡眠をしっかりとり、体調を整えて日常的な予防に努めま

しょう。 


