
１月 園だより 
令和２年１月６日 

長野こども学園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

  

今月の行事予定 

８日(水) 体操教室 

１６日(木) 避難訓練 

１７日(金) 誕生会 

２０日(月) 和太鼓指導 

２２日(水) 体操教室 

２４日(金) つくってあそぼ・５歳児 

２７日(月) 和太鼓指導 

２９日(水) 体操教室 

３０日(木) つくってあそぼ・４歳児 

３１日(金) 節分の日の集い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい保育 

 ７日(火) ふれあい広場 

１４日(火) まんま教室 

２１日(火) わくわくランド 

２８日(火) あそぼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

     明けましておめでとうございます！！ 

年号が令和に変わり初めてのお正月を迎えましたが、楽し

く過ごすことが出来ましたか？お年玉をもらったり、また家

族で出かけたり…楽しい思い出がたくさん出来たかと思い

ます。園でもお正月ならではの楽しい遊びをしていきたいと

思います。 

さて、今年度も残り３ケ月となりました。お楽しみ会や進

級に向けて、子ども達が意欲的に過ごせるようにしていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作品展がありました 

 先日は作品展にご参加頂き、ありがとう

ございました。子ども達と各クラスの作品

をゆっくりと見て頂けたかと思います。子

ども達も自分たちの作品を見つけ、とても

嬉しそうにしていましたね。頑張って作り

上げた作品を大切そうに持ち帰る子ども達

の姿がとっても微笑ましかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        演奏会がありました 

 

先日、琴と三味線の先生が以上児クラスさんに、演奏をし

に来て下さいました。琴、三味線という楽器を使い演奏をし

て頂くと、子ども達はその音色に思わずうっとりし、とても

静かに演奏を聞いていました。 

その後は、琴や三味線の音の鳴らし方を教えて貰ったり、琴

を伴奏として、季節の歌や子ども達に親しみのある歌を演奏

して頂き、皆で歌を歌い楽しい時間を過ごしました。 

最後に、琴を触らせてもらいました。弦を奥から手前に掛

けて指ではじくとポロロンときれいな音が鳴り、嬉しそうな

姿が見られました。 

 

 

クリスマス会    

 皆が待ちに待ったクリスマス会。各クラスのクリスマス製作の 

紹介したり、先生のペープサートを見て楽しんでいると、鈴の 

音と共にサンタさんが来てくれました。子ども達は「サンタさん握手して！」

と大興奮。サンタさんが皆の見えるところに移動した後は、質問をしました。

サンタさんはフィンランドという遠い国から来ていること、屋根がない家に

は魔法を使って入っていることを教えて貰いました。最後は、サンタさんか

らプレゼントを貰い笑顔いっぱいの子ども達でした。 

 

 

 

 

 

 

         鏡開き  

 １月１１日は鏡開きの日です。鏡開きとはみん

なの健康や幸せを願って鏡餅を割って食べる日

です。昔の人は鏡に神様の力が宿ると考えてお

り、昔の鏡の形が丸くて似ていることから鏡餅と

言うようになりました。鏡開きの日にはお供えし

ている鏡餅を木槌で割り神様の力を分け合って

いたそうです。ご家庭に鏡餅を置いている方は、 

是非、割って食べてみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 今月の保育料他の引き落とし

は、２０日（月）です。 

残高のご確認をお願い致しま

す。 
 

 

 

 

 

 

 

今月の目標 

 冬の生活の仕方を知り、 

 健康で安全に過ごす。 

 

 

 

 

おもちつき 

先生がお餅をついているのを見学しに行きました。

先生が杵を振り上げ「ぺったん！」とお餅をついてい

る姿を見て、小さいお友達でびっくりして泣いてしま

う姿もなかにはありましたが、喜んで見ていました！

ゆり組は少し見学をした後に、おもちをつきました。

コツを掴むのがとても速く、スムーズに交代出来てい

た子ども達。１人１０回で一周だけの予定でしたがも

う１周出来ることになり子どもたちは大喜びでした。 

 おもちは以上児のクラスのみでしたが、おやつの時

間に食べました。きなこと磯辺焼の２種類！どちらも

「おいしー！」「おかわりしたい！」と大人気でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

             インフルエンザに要注意！！ 

 空気が乾燥しているこの季節、インフルエンザになる子が増えてくる時期となりま

した。インフルエンザの症状は風邪と症状がよく似ていますが、風邪の症状に加え、

全身の倦怠感や悪寒があります。高熱が出ていなくてもインフルエンザの場合がある

ので、症状に当てはまった場合、早めの受診をしてあげてください。 

 

 

 

 


